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ADULTOS ESTADOUNIDENSES

SEGUIR EL TRATAMIENTO
PUEDE RESULTAR DIFICIL

Los pacientes pueden

Interpretar el hecho de que
no tengan sintomas como que
“no tienen un problema”

. " No querer tomar varios
medicamentos

Olvidarse de tomar los
medicamentos segun lo prescrito
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= | TRATAMIENT[]PUEDE SER ELIGRUSU

Mas de 100,000 personas
mueren cada afio por ese motivo.

Junto con los cambios en el estilo
de vida y los medicamentos,

LAS NUEVAS TECNOLOGIAS MEDICAS
PUEDEN AYUDAR

Dispositivos de monitoreo doméstico,
con ayuda de aplicaciones y de
tratamiento avanzado pueden
contribuir a bajar la presiéon arterial.
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